
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Hoe ‘leer’ je democratie?” 
 

De Vreedzame School 
 
 
We leven in een complexe wereld met enerzijds vele leefstijlen, overtuigin-
gen en culturen, anderzijds ruwe omgangsvormen, regels die niet meer 
vanzelfsprekend zijn en afkalvend algemeen belang. Persoonlijk belang, 
vrijheid en eigen keuzes gaan boven alles. Logisch dat scholen verkeren in 
opvoedingsonzekerheid. De Vreedzame School biedt een integrale hand-
reiking richting pedagogische opdracht, helpt kinderen zich democratisch 
als actieve burgers te gedragen en te bewegen. 
 
Aanbod 
Drie medewerkers van SOL zijn gecertificeerd als begeleider van de Vreedzame School. Zij helpen u het 
programma te implementeren op de wijze die uw school en situatie het beste past. Zo is ‘extra’ in de 
opsomming hieronder facultatief. 
1 stuurgroep 

SOL begeleidt de stuurgroep die u hebt geformeerd. Taak van de groep is voorbereiding, bijsturing en 
kwaliteitsbewaking. 

2 leerkrachten 
SOL traint de leerkrachten. Zij krijgen de lesmethode onder de knie, ontwikkelen vaardigheden en ver-
beteren het klimaat in de klas.  

3 interactie 
SOL bezoekt de klassen en geeft feedback. Ook organiseren we ouderavonden. 

4 leerlingen 
SOL leidt mediatoren op en coacht ze; deze leerlingen uit groep 7 en 8 kunnen zo zelf ruzies beslech-
ten en conflicten oplossen. 

5 extra 
SOL verzorgt workshop voor ouders, traint BSO- en TSO-medewerkers en geeft verdiepingsmodules 
als leerlingparticipatie, groepsvergadering en diversiteit. 

 
Effect 
De Vreedzame School is meer dan een lesmethode, het is een totaalprogramma waarin de betrokken-
heid en verantwoordelijkheid van kinderen centraal staan. Streven is uw school als leefgemeenschap 
van actieve en zorgzame kinderen, leerkrachten en ouders.  
 
Opzet 
Gedurende de twee jaar dat SOL met u de Vreedzame School invoert, werkt u aan thema’s als sociaal-
emotionele vaardigheden, gezamenlijke besluitvorming, omgaan met conflicten, verantwoordelijkheid 
voor de gemeenschap, omgaan met verschillen en democratische geletterdheid. In het eerste jaar be-
staat de training van de leerkrachten uit vijf bijeenkomsten, in het tweede jaar drie. De opleiding voor 
leerlingmediator vindt in het tweede jaar plaats. 
 
Tot slot 
Planning en afspraken maken we na de kennismaking; u weet dan ook wat u aan kosten kwijt bent. Wilt 
u nu al meer weten of kennismaken? Bel: 013 543 63 14 (Harriëtte Blankers) of 0485 316 347 (Emma-
nuel Gerritsen of Stefan Grubben).  
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